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Contenidos temáticos:  
La ciencia política y el Estado 

La formación del Estado moderno 

El Estado contemporáneo y sus instituciones 

El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos 

Las decisiones políticas dentro del sistema político 

 

Lección 1. La ciencia política y el Estado. La política como actividad social. La ciencia 
política como disciplina académica. El Estado y su estudio. El sistema político. 
Instituciones políticas y estructuras de decisión. 
 

Lección  2. La formación del Estado moderno. Los elementos constitutivos del Estado: 
población, territorio y soberanía. Los orígenes y la formación del Estado moderno. El 
Estado absoluto. 
 

Lección 3. La evolución del Estado contemporáneo.  El Estado liberal clásico y su 
evolución. Salidas a la crisis del Estado liberal: El Estado comunista, El Estado fascista y 
el Estado de bienestar. Los debates actuales sobre el Estado. 
 

Lección 4. El Estado contemporáneo y sus instituciones. La Constitución. Las 
instituciones del Estado: Parlamento, Gobierno y Poder Judicial. 
 

Lección 5. Formas de Estado y formas de gobierno. Estado unitario y Estado 
compuesto. Parlamentarismo y Presidencialismo. 
 

Lección 6. Los sistemas políticos: Tipos de Democracia. 
 

Lección 7. Las decisiones políticas: Las Políticas públicas. 
 

Conclusiones: El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos  
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SUBJECT: POLITICAL INSTITUTIONS AND DECISION-MAKING STRUCTURES 
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Subject Matter: Political Science 
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Duration: Semester 
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Teacher: Raul Aguilera Aguilera. Department of Political Science and Public 
Administration II. Faculty of Political Science and Sociology. Phone: (+34) 
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Thematic Contents: 
Political Science and State 

State-Building 

Modern State and Institutions 

The Role of Institutions in the Context of Political Systems 

Political Decisions in the Political System 

 

Lesson 1. Political Science and State. Politics as Social Activity. Political Science as an 
Academic Siscipline. Studies about State. Political system. Political Institutions and 
Decision-Making Structures. 
 

Lesson 2. State-Building. The Constituent Elements of State: Population, Territory and 
Sovereignty. The Origins and Formation of the Modern State. Absolutist State. 
 

Lesson 3. The Evolution of the Contemporary State. The Classic Liberal State and its 
Evolution. Reponses to the crisis of the Liberal State: Communist State, Fascist State 
and Welfare State. Current Discussions on State. 
 

Lesson 4. Contemporary State and its Institutions. Constitution. State Institutions: 
Parliament, Government and Judiciary. 
 

Lesson 5. Forms of State and Forms of Government. Unitary State and Composed 
State. Parliamentarianism and Presidentialism. 
 

Lesson 6. Political Systems: Types of Democracy. 
 

Lesson 7. Political Decisions: Public Policies. 
 

Conclusions: The role of Institutions in the Context of Political Systems 
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